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OBEROSTERREICH

Brust Bewusst

Vorsorge- & Tastseminar zur
Brust-Selbstuntersuchung

"’

mit Semina

Nadid Kapeller

Gesunde’

Gemeinde

www.gesundes-oberoesterreich.at

19 Uhr
im Pfarrsaal Rainbach

Di. 7. Februar

Brustkrebs ist das hdufigste Karzinom der Frau in
Osterreich. Frihzeitige Erkennung und neue Behandlungen
haben in Osterreich zu einer deutlich héheren Heilungsrate
gefthrt.

Der Brust-Selbstuntersuchung kommt dabei besondere
Bedeutung zu, da diese von den Frauen monatlich
vorgenommen werden kann. Die Frau soll dabei ihre Brust
kennen lernen und auf Verénderungen wie Einziehung der
Brust oder Brustwarze, Hautschuppung oder Absonderung
aus der Warze besonders achten. Jeder Knoten sollte durch
einen Arzt abgeklart werden. Trotzdem bleiben oft Fragen
offen — ist das ein Knoten oder eine ungefdhrliche
Verdichtung?

Um dieses Abtasten zu erlernen bietet die Krebshilfe
Oberosterreich  Tastseminare  an, welche auch die
Teilnehmerinnen ausgiebig zur Vorsorge informiert.

Wir freuen uns auf viele interessierte Teilnehmerinnen!

Freiwillige Spende!
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VOLKSANWALTSCHAFT

Dr. Walter Rosenkranz
Volksanwalt

Gemeindeamt
Rainbach im Innkreis

4791 Rainbach im Innkreis 50, Besprechungszimmer

Mittwoch, 22.02.2023
ab 13.30 Uhr

Termin nur nach Voranmeldung:
0800 223 223-121 (kostenlos) oder vac@volksanwaltschaft.gv.at
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